
 

期指每日攻略(16/03/2020) 

美国联储局周日突然公布，因应新冠肺炎疫情，决定把联邦基金利率，

由现时的 1 至 1.25%，实时降至 0 至 0.25%水平，并且推出总值 7000

亿美元(5.46 万亿港元)的量化宽松措施。联储局表示，新一轮 7000 亿

美元的量宽措施包括购入 5000 亿美元国库券，与 2000 亿元按揭证券。

有关措施周一开始，首批购入额为 400 亿美元。 

恒指技术上明显下破 2018 年至今形成的大型对称三角形底线，走势

明显转差，目前于 24087 点左右，即 2016 年 2 月 11 日 18278 点低位

攀升至 2018 年 1 月 29 日 33484 点计算 61.8%黄金比率找到支持，考

虑到 14 天相对强弱指数（RSI）仍处 25.5 严重超买水平，后市或有望

反弹。当然，超卖可以再超卖，倘全球疫情进一步失控，港股短期仍

有探底机会，下一个较大支持位可能要数到前述升浪回调 78.6%，即

约 21532 点 

操盘建议:  

1. 23000 做多，22950 止损，目标 23300 

  



**本栏将以提供单日买卖策略为主，开仓至港期 T交易时段完结前有效及平仓

** 

产品代码: HSIH0－恒生指数 3月份期货 

期指攻略近期战果:  

操盘建议 结果 

1. 22000 做多，21950 止损，目标 22300 

 

未能觸及 

３月盈/亏 盈:100 点 

合计盈/亏 盈:14,780 点 
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