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美国总统拜登上周五在国会宣读 2022 年财政年度预算案，提

出 6 万亿美元开支，虽然新增金额仅 3000 亿美元，但已把年

度财赤推高到 GDP 的 7.8%，联邦政府债务占 GDP 提升至

111.8%。分析推算，美国债务占 GDP 比率最快在 2024 年便会

打破二战后的纪录。  

 

港股周一先升后回，尾市再抽上，内地官媒接连刊发文章指出

人民币涨势过急，为人民币升值预期降温，但人民币中间价继

续攀高，报 6.3682 兑 1 美元，较上个交易日升 176 点子，为 2018

年 5 月以来最强。在岸价亚洲市收报 6.3607，再创逾 3 年新高。

内地出口术，加上制造业采购经理指数（PMI）较预期差，都

推唔跌人民币，换个角度睇可见人仔仍然十分强势。不过，人

民银行其后宣布自 6 月 15 日起，上调金融机构外汇存款准备

金率 2 个百分点，由 5%提高到 7%。此举旨在阻止资金流入续

炒人民币。  



操盘建议 :  

1 .  升穿 29250 做多 ,  29200 点止损，目标 29450  

 

**本栏将以提供单日买卖策略为主，开仓至港期 T交易时段完结前有效及平仓

** 

产品代码: HSIM1－恒生指数 6 月份期货  

期指攻略近期战果:  

操盘建议 结果 

1 .  升穿 29200 做多 ,  29150 点止损，目标

29350  

未能触及 

6 月盈/亏 盈:0 点 

合计盈/亏 盈:18,325 点 
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